
 

 
 

1 



 

ORGANI STATUTARI___________________________________________________________________ 3 

Consiglio Direttivo____________________________________________________________________ 3 

RELAZIONE DELLE ATTIVITÁ___________________________________________________________4 

Obiettivi e priorità__________________________________________________________________4 

Il 2024 in sintesi____________________________________________________________________5 

1. Gruppo Formazione ___________________________________________________________ 7 

2. Segreteria Organizzativa________________________________________________________7 

3. Gruppo Progetto Scuola _______________________________________________________ 7 

4. Gruppo Auto Aiuto ____________________________________________________________ 7 

5. Gruppo Eventi________________________________________________________________ 8 

5. Club Itaca Roma______________________________________________________________ 8 

Eventi Speciali____________________________________________________________________10 

Ottobre - Mese della Salute Mentale_______________________________________________ 10 

BILANCIO ESERCIZIO 2024___________________________________________________________ 12 

Premessa________________________________________________________________________ 12 

Conto di Gestione_________________________________________________________________13 

Situazione Patrimoniale___________________________________________________________ 18 

Rendiconto Finanziario____________________________________________________________19 

Considerazioni Finali______________________________________________________________ 19 

Allegati:__________________________________________________________________________ 21 

BILANCIO PREVISIONALE 2025_______________________________________________________ 22 

Premessa________________________________________________________________________ 22 

Conto di gestione Previsionale 2025________________________________________________22 

Situazione finanziaria Previsionale_________________________________________________ 23 

Situazione Patrimoniale previsionale_______________________________________________ 23 

Considerazioni finali______________________________________________________________ 24 

Allegati:__________________________________________________________________________ 25 

 

2 



 

 
ORGANI STATUTARI 
 
Consiglio Direttivo 
In essere al 01/01/2024 
 
Presidente 
Rodolfo Brancoli 
Vicepresidente 
Delia Di Bello 
Tesoriere 
Roberto Buonamico 
Consiglieri​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
Cristiano Altieri (fino a aprile 2024) 
Maria Vittoria De Nardis 
Costanza Pera​ 
Diomira Piro​ ​  
Ughetta Radice Fossati 
Francesco Rizzi (da aprile 2024) 
 
Direttrice 
Cristina Raho 
Staff​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
Gaia Buono 
Francesco Morelli​ ​ ​  

 

3 



 

RELAZIONE DELLE ATTIVITÁ 
 
Obiettivi e priorità 

 
L’Associazione di volontariato PROGETTO ITACA ROMA, è stata fondata nel 2010 da 25 volontari 
sensibili alle difficili condizioni delle persone colpite da patologie psichiatriche gravi. 
Gli scopi statutari dell’Associazione sono la realizzazione di servizi in favore di giovani con 
disabilità psichiche e delle loro famiglie attraverso iniziative e progetti di prevenzione, solidarietà, 
supporto e riabilitazione sociale e inserimento lavorativo. Inoltre, sono parte degli scopi statutari la 
prevenzione 
all’isolamento delle persone e delle famiglie, la sensibilizzare dell’opinione pubblica per superare 
gli stigmi riguardo i disturbi della Salute Mentale e l’intervento nelle scuole superiori per aiutare i 
più giovani ad affrontare gli esordi del disagio psichico. 
L’Associazione è iscritta al Registro Regionale Generale del Volontariato della Regione Lazio con 
determinazione N.4052 del 4/10/2010, è ONLUS di diritto e le donazioni liberali ad essa elargite 
sono deducibili a norma di legge. L’Associazione è iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo 
Settore (RUNTS) con determinazione n. 67299 del 07/11/2022, è Organizzazione di Volontariato 
(ODV) di diritto e le erogazioni liberali ad essa destinate sono deducibili ai sensi dell’art.83 del 
D.Lgs. 117/2017  
Inoltre, nel 2011 i fondatori dell’Associazione hanno aperto il Centro di riabilitazione psichiatrica 
non clinica denominato CLUB ITACA ROMA, specializzato nel reinserimento sociale e lavorativo di 
giovani con disagio mentale grave. Nel Centro è applicato il metodo certificato “Clubhouse 
International”, ritenuto molto innovativo e oggi diffuso in 34 nazioni e oltre 300 centri specializzati 
nell’ambito della riabilitazione psichiatrica. 
 
L’Associazione Progetto Itaca Roma è interamente finanziata attraverso donazioni liberali, da 
beneficenza di privati e da enti che erogano finanziamenti a fondo perduto previa rendicontazione. 
Per i servizi, si affida al lavoro di volontari e di un numero ridotto di collaboratori professionisti 
nell’ambito della Salute Mentale offrendo servizi completamente gratuiti a malati psichiatrici e alle 
loro famiglie. 
In particolare, si propone: 

-​ di informare i pazienti, le famiglie, l’opinione pubblica sui disturbi della salute mentale; 
-​ di orientare le famiglie e le persone affette da disturbi mentali, indirizzando presso strutture 

specialistiche pubbliche idonee, favorendo il rapporto iniziale tra paziente e strutture 
sanitarie; 

-​ di offrire un servizio di segreteria, accoglienza e risposta telefonica per garantire 
informazioni sui servizi erogati a sostegno delle famiglie e delle persone; 

-​ la formazione di gruppi di auto-aiuto per le persone sofferenti e i loro familiari, in cui 
volontari e famiglie si incontrano per confrontare le loro esperienze e quindi aumentare la 
capacità di risposta al disagio della famiglia; 

-​ l’organizzazione di corsi e incontri a carattere scientifico e didattico, rivolti a volontari, ad 
Associazioni presenti sul territorio, ai pazienti e ai loro familiari, agli operatori scolastici e, 
per la diffusione delle conoscenze, ai genitori degli alunni delle Scuole Medie Superiori; 

-​ contribuire, attraverso azioni specifiche, ad assicurare il rispetto e la tutela dei diritti delle 
persone affette da disturbi della salute mentale; 

4 



 

-​ due o più edizioni annuali del corso Famiglia a Famiglia, per la formazione dei genitori e 
parenti con casi di malattia mentale in famiglia; 

-​ il Club Itaca Roma; ovvero, una struttura diurna gestita con la formula del circolo 
riabilitativo dove giovani con diagnosi psichiatrica si impegnano in giornate strutturate dal 
lavoro laboratoriale. 

 
Al 31 dicembre 2024, Progetto Itaca Roma è rappresentata con diritto di voto nella Consulta 
Cittadina per la Salute Mentale presso il Comune di Romada propri referenti. Altre realtà, Enti e 
Associazioni, con le quali sono intrattenuti rapporti continuativi e/o relazioni di lavoro sono la 
Direzione Salute Mentale di ASL Roma 1 e 2, il Centro Servizi al Volontariato del Lazio e altre. In 
ambito internazionale Progetto Itaca Roma è parte del circuito di Fountain House NYC, di 
Clubhouse International e di Clubhouse Europe. 
 
Tutti i servizi offerti sono rigorosamente gratuiti grazie al lavoro dei volontari e alle donazioni di 
singole persone ed enti privati. In particolare, con l’evento “TUTTI MATTI PER IL RISO” c’è 
sempre una testimonianza positiva, prova di cittadinanza attiva e  impegno sociale di tutte le 
persone vicine all’Associazione che sono scese nelle piazze per fare opera di sensibilizzazione sul 
disagio psichico e per il superamento dello stigma durante il weekend prossimo al 10 ottobre, per 
la giornata mondiale dedicata alla salute mentale. In particolare, l’evento “TUTTI MATTI PER IL 
RISO” rappresenta sempre una testimonianza positiva di cittadinanza attiva e impegno sociale. Le 
persone vicine all’Associazione scendono in piazza nel weekend prossimo al 10 ottobre, in 
occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale, per sensibilizzare sul disagio psichico e 
promuovere il superamento dello stigma. 
Utenti e famigliari, volontari e operatori dell’Associazione Progetto Itaca Roma testimoniano 
giornalmente l’esistenza di nuovi sistemi integrativi dei servizi sanitari dedicati alla Salute Mentale. 
In particolare, a Progetto Itaca Roma sono praticati servizi patient-centricity a basso costo e alta 
efficacia per dare soluzioni al disagio psichico attraverso i corsi Famiglia a Famiglia della NAMI e il 
modello Clubhouse International, un metodo di riabilitazione psichiatrica non clinica riconosciuto 
dall’OMS (Organizzazione Mondiale della Sanità) come il più efficace Evidence Based a livello 
mondiale. 
 
Il 2024 in sintesi 

Le attività di volontariato dell’Associazione sono riprese con regolarità da settembre 2023 e nel 
corso del 2024 si sono intensificate. Sempre nel 2024, si sono moltiplicate le occasioni di raccolta 
fondi anche grazie al costituirsi di un gruppo, informale nel 2024, di Amiche Sostenitrici di 
Progetto Itaca Roma. Con il gruppo sono state realizzate diverse manifestazioni di raccolta fondi a 
sfondo culturale e artistico. La raccolta fondi è stata un obiettivo primario per il gruppo, 
parallelamente la diffusione del nome dell’Associazione e il rafforzamento della rete di contatti, 
preziosi per il funzionamento di tutti i servizi, è stato un ulteriore obiettivo specifico che ha 
consentito e sostenuto la ripresa dell’Associazione. Relazioni Istituzionali. Il lavoro di relazione si 
è rafforzato anche grazie agli interventi plurimi della Presidente di Fondazione Progetto Itaca, 
Felicia Giagnotti, la cui partecipazione agli incontri del Tavolo Tecnico sulla Salute Mentale del 
Ministero della Salute, ha consentito il riconoscimento di Progetto Itaca (Roma) da parte dei vertici 
dei servizi ASL del territorio. Questo riconoscimento formale ha permesso l’apertura di canali di 
confronto privilegiati con i referenti delle Direzioni della Salute Mentale delle due ASL più grandi 
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d'Italia (Dott. Giuseppe Ducci per la RM1 e Dott. Massimo Cozza per la RM2), successivamente 
coltivati per definire modalità varie di collaborazione. Raccolta Fondi. Gli eventi sono stati 
strumento importante per la copertura dei costi associativi, dal 5 marzo 2024 al 31 dicembre sono 
stati almeno 4 gli eventi organizzati dal gruppo di Amiche Sostenitrici. Evento particolare e di 
prestigio, la cena del 7 maggio 2024 presso Palazzo Lancellotti. La cena fortemente sostenuta 
da Fondazione e in particolare dalla socia fondatrice di Progetto Itaca, Beatrice Bergamasco, ha 
consentito di raccogliere (al netto delle spese) circa 30 mila euro. Non solo gli eventi. Il sistema di 
raccolta fondi ha previsto anche la ricerca di finanziamenti istituzionali attraverso bandi, solo nel 
2024 sono stati presentati 18 progetti a altrettante istituzioni (pubbliche e private). 
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1. Gruppo Formazione  

Organizzazione corsi di formazione e seminari di approfondimento. Il gruppo è composto da 4 
Volontarie/i che hanno portato avanti le seguenti attività: 
 
Corso Famiglia a Famiglia  
Corso di formazione per famigliari di persone che soffrono di disagio psichico. Attualmente sono 
presenti 3 formatrici (le coordinatrici del gruppo sono Diomira Piro, Maria Vittoria De Nardis e 
Fulvia Nucci). Durante il 2024, 3 formatori hanno tenuto 2 corsi. Complessivamente hanno 
partecipato ai corsi 20 familiari. I corsi sono stati un successo e le persone si sono sentite molto 
sostenute dalle attività svolte insieme durante il corso. 
 
Corsi per Volontarie/i 
Corso di formazione per volontari/e. Questo anno il corso è stato organizzato in presenza con la 
collaborazione della Asl Roma 2, nella persona del Dr. Emanuele Caroppo, con cui sta 
continuando una proficua collaborazione. Hanno partecipato 15 persone che si sono dichiarate 
molte soddisfatte delle informazioni ricevute. Attualmente 8 persone sono coinvolte come 
volontari a vario titolo. Il percorso è stato coordinato dalla vice presidente Delia Di Bello. 
 

2. Segreteria Organizzativa 
Segreteria Organizzativa e Front Office.Attività di informazione, orientamento e supporto 
organizzativo rappresentando un contributo diretto alle attività di tutta l’Associazione. 
Tale attività è stata portata avanti per tutto l’anno da 1 solo Volontario che ha garantito il servizio 
anche nei mesi estivi, Emiliano Tiberi. Ha contribuito fattivamente alle mansioni di front office, 
accoglienza, orientamento, segreteria, gestione dell’archivio e organizzazione interna. 
Mediamente le richieste di informazioni giungono per telefono o per mail quale primo contatto, al 
quale segue, quando necessario, un colloquio orientativo. E’ stata data risposta ad oltre 150 
telefonate. 
 

3. Gruppo Progetto Scuola  
Incontri di prevenzione e informazione nelle scuole. Il Gruppo è composto da 4 Volontarie/i, le cui 
attività nelle scuole riguardano principalmente informazione e prevenzione sul disagio 
adolescenziale e psichico. Sono state contattate 20 scuole e sono state effettuate 8 
presentazioni, riuscendo a raggiungere 500 studenti. C’è stata la possibilità di effettuare una 
presentazione all’Università “La Sapienza” che ha coinvolto ben 100 studenti.  
Si è inoltre effettuato un webinar con Mondo Digitale e Fattore J che è riuscito a coinvolgere 
ben 700 studenti. Tutto questo grazie al supporto di 9 psichiatri specializzandi dell’Università di 
Tor Vergata. Il gruppo è stato coordinato per l’anno di riferimento da Andrea Garzia e Giovanna 
Dragonetti. 
 

4. Gruppo Auto Aiuto  
Auto mutuo aiuto in ambito psicologico per famigliari e utenti  Gruppo composto da 2 Volontarie/i 
con esperienza personale, Vincenzo Diodati e Angela Colicchia . Hanno già completato la 
formazione specifica e hanno già il ruolo di facilitatori. 
Attualmente sono attivi 2 gruppi di auto mutuo aiuto, 1 per utenti ed 1 per familiari. Il gruppo 
per utenti si incontra 1 volta a settimana, mentre il gruppo per familiari si incontra ogni 15 giorni. 
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5. Gruppo Eventi 
Organizzazione di Eventi di Raccolta Fondi. Il gruppo eventi  si è ricostituito informalmente in un 
gruppo di amiche sostenitrici di Progetto Itaca Roma (il gruppo si costituirà formalmente poi con il 
2025) in occasione del 5 di marzo 2024. La giornata è stata una festa di riscoperta 
dell’associazione, per molte persone era necessario un messaggio di speranza e una prova 
consistente rispetto al fatto che l’associazione e i servizi offerti fossero sempre attivi. La giornata è 
stata un vero successo, nei contenuti e nella coagulazione attorno a antiche amiche di Progetto 
Itaca Roma di un gruppo di circa 10/12 sostenitrici che coi mesi successivi hanno definito e 
realizzato prestigiosi eventi di raccolta fondi. Il gruppo è formato da Emma Aru Zamboni, 
Antonella Bandi, Caterina Boratto, Caterina Camuffo, Lisabetta Casalini Buglione, Silvia Chinni 
Capaldo, Lucilla Crainz Laureti, Elisabetta Lenzi, Giovanna Ortu, Patrizia Sfligiotti, Anna Ticci 
Torsoli, Ilaria Venturini. Gli eventi che si sono susseguiti nel corso del 2024 e organizzati dalle 
Amiche Sostenitrici sono stati: 
 
5-mar-24 Riscoprire Itaca 
5-ott-24 Stand a Unione Rugby Capitolina alla manifestazione “Giochi di Campo” 
5-nov-24 Visita guidata con pranzo “Palazzo Chigi” ad Ariccia 

20-nov-24 
Visita guidata con brunch presso la Basilica Santa Maria Maggiore e Hotel 
Mecenate Palace 

13/15-dic-24 Mercatino pop-up di Natale con Brunch l’ultimo giorno  
 

5. Club Itaca Roma  
Programma per il reinserimento socio-lavorativo di persone con disagio psichico. Il Club Itaca 
Roma è uno spazio dedicato all'inclusione sociale e lavorativa di persone con disabilità psichiche, 
un luogo dove ogni individuo può ritrovare sé stesso e rinnovare le proprie speranze, ambizioni e 
propensioni. 
Il 2024 è stato un anno di grande ripresa: il servizio è tornato con entusiasmo a organizzare e 
partecipare a numerosi eventi, a ricollegarsi con la rete di Progetto Itaca e ad accogliere nuove 
Socie e Soci/Utenti. Sono stati coinvolti tanti nuovi volontari e sono stati reinseriti con successo 
nel mondo del lavoro alcuni Soci. Da notare il calo dell'età media dell'utenza, che ci ha permesso 
di aprirci a nuove generazioni. 
Nell’arco dell’intero anno sono stati avviati e conclusi nuovi laboratori e incontri con esperti di 
diversi esperti di vari settori del mondo del lavoro, arricchendo ulteriormente l'offerta e le 
opportunità per chi frequenta il club.  
 
Qualche numero del Club Itaca Roma: 
N° Soci iscritti: 125 
N° Soci attivi : 22 
N°nuovi Soci iscritti nel 2024 : 9 
Frequenza media giornaliera: 12 
Età media soci attivi: 40 
Rapporto di genere: 20%F-80%M 
Soci al lavoro al mese: 22 
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Inserimenti al lavoro 2024: 2 
Cessazioni 2024: 0​  
N° aziende partner: 3 
N° persone di staff: 3 
 
Attività per Socie e Soci: Insieme alle attività ordinarie del Club, fondamentali per conoscere il 
ritmo di vita lavorativa, diverse sono le attività laboratoriali e/o formative pianificate. Tra le più 
classiche, Laboratorio di Restauro; Laboratorio di pasticceria Corso di Informatica “Itaca Fitness 
Club”  (corso con il metodo “Role Playing); Happy Talking (laboratorio di conversazione in lingua 
inglese); Club Itaca Band (Laboratorio Musicale). E’ stato realizzato un ciclo di incontri di 
ispirazione, “Arti e Mestieri” che ha visto ospiti quali il fotogiornalista del Corriere della Sera 
Claudio Guaitoli e la giornalista Luisa Monforte che hanno offerto una lezione sulla professione 
giornalistica. Nella seconda metà dell'anno sono stati organizzati i laboratori di Fotografia, 
Agricoltura Acquaponica e di Restauro grazie al contributo gratuito di appassionati e professionisti 
che hanno messo a disposizione tempo e strumenti per i soci/e del Club. 
 
Erasmus+: nella prima metà dell’anno è stato portato avanti il progetto Erasmus Plus su 
autonomia e inserimento socio-lavorativo in partnership con l’associazione spagnola per la Salute 
Mentale Amafe: sono stati organizzati dei focus group su particolari tematiche affrontate da chi 
convive con un disagio mentale. la pubblicazione del Manuale di buone pratiche per l’autonomia 
delle persone con disagio psichico redatto per il progetto Erasmus+ MAP   

Incontri istituzionali. Ad inizio anno il Club ha ospitato l’Assessora alle politiche sociali del 
Municipio III Maria Concetta Romano con un responsabile dell’Assessorato Politiche Sociali di 
Roma Capitale, Emiliano Monteverde. La sede è stata anche visitata dal Medico Responsabile 
della UOC Salute Mentale del territorio, per un sopralluogo di verifica (in occasione della stipula di 
una prossima possibile convenzione con ASL Roma 1). 

Eventi in sede: Molteplici sono stati gli eventi organizzati in sede, aperti al pubblico o dedicati a 
Soci/e e Associazione. A febbraio è stata organizzata la tradizionale festa di Carnevale alla quale 
ha partecipato una delegazione di Roma Altruista. Nel mese di marzo si è aperto con l’evento di 
sensibilizzazione e raccolta fondi “Riscoprire Itaca”. Sempre in primavera, il Club ha ospitato 
studentesse e studenti delle superiori per diverse sessioni di progetto PCTO. A primavera è stato 
organizzato il pranzo estivo "Festa dei Fiori", un evento di socializzazione svoltosi negli spazi della 
Clubhouse. La sede ha accolto circa trenta dipendenti della multinazionale Grand Thornton e di 
Banca Intesa che hanno svolto una giornata di volontariato aziendale. L’anno si è concluso con 
una giornata di sensibilizzazione e promozione della Salute Mentale che ha visto gli spazi della 
Clubhouse ospitare lo spettacolo teatrale “ImprovvisaMente”, evento largamente partecipato da 
persone che si sono avvicinate in questo modo per la prima volta alle attività dell’associazione.  

Eventi esterni: Soci e Staff sono stati invitati alla presentazione del nuovo libro “Volevo Chiederti 
di quel giorno” del giornalista e opinionista Lorenzo Tosa. Francesco Morelli è stato ospite del 
podcast “Mestieri Impossibili” diretto dal noto rapper Chicoria per raccontare la vita del Club. Si è 
parlato del Club Itaca Roma anche nella terza puntata del podcast “Tutta Colpa di Basaglia” di 
Ludovica Jona ed Elisa Storace uscito per il Corriere della Sera. Costanza Pera ha organizzato e 
partecipato a una speciale visita al Giardino di Ninfa. Sono state organizzate diverse visite guidate 
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per Soci/e grazie alla collaborazione con Roma Altruista nell’ambito del volontariato aziendale. 
L’anno si è concluso con la partecipazione e promozione dei messaggi di Salute Mentale 
attraverso lo spettacolo teatrale MSTBZ di Cristian Ceresoli presso l’Angelo Mai (18 dicembre 
2024). 

Eventi Speciali 
7 maggio 2024 - Dinner Palazzo Lancellotti 
Grazie a un gruppo di persone di Fondazione da Milano e dell’Associazione da Roma, il 7 maggio 
è stata realizzata la prima “charity dinner” di Progetto Itaca Roma  presso uno dei più prestigiosi 
luoghi privati di Roma, Palazzo Lancellotti. Sostenuta da Beatrice Bergamasco e da un comitato 
promotore che ha visto la collaborazione tra Progetto Itaca Roma e Fondazione Progetto Itaca, la 
cena è stata un vero successo in termini di relazioni e risorse raccolte. Diverse sono state le 
società che hanno contribuito in quanto sponsor alla sostenibilità della serata, tra queste 
Lundbeck Spa e Ega Worldwide. Grazie al loro contributo, la serata, che ha visto la presenza di 
oltre cento ospiti paganti tra cui anche il Professor Mario Draghi, ha consentito una raccolta fondi 
netta di oltre trentamila euro. A seguito dell’iniziativa molto ben riuscita, l’Associazione sta 
valutando l’opportunità di replicare l’iniziativa anche per il 2025. 
 
12 e 13 ottobre 2024 - Tutti Matti Per Il Riso 
La nuova edizione della campagna di sensibilizzazione e raccolta fondi tra le piazze e i circoli di 
Roma, è stata un successo di numeri. Il numero delle piazze nelle quali l’Associazione è stata 
presente con stand e volontari è quasi raddoppiato, aggiungendo a piazze storicamente occupate 
dall’iniziativa nuove location dove affacciarsi per promuovere l’associazione e raccogliere fondi. 
Insieme alle piazze, grande risultato in termini di raccolta fondi anche grazie alla adesione dei più 
prestigiosi circoli privati di Roma. Nello specifico, i luoghi dove è stato possibile diffondere e 
promuovere l'Associazione con l’ausilio del riso: Piazza S.Saturnino, Parrocchia di S. Saturnino, 
Via Anton Giulio Barrili, Parrocchia S. Maria Regina Pacis, Via delle Sette Chiese 103, Parrocchia 
di S. Filippo Neri in Eurosia, Via della XVII Olimpiade, Parrocchia di S.Valentino ai Parioli, Viale 
Belle Arti 10, Parrocchia di S. Eugenio, Chiesa La Sapienza Piazza del Gesù, Chiesa del 
Santissimo Nome di Gesù, San Gioachino. E i Circoli: Circolo Canottieri Aniene, Circolo del 
Ministero Affari Esteri, Circolo del Golf Roma Acquasanta, Tennis Club Parioli, Olgiata Golf Club, 
URC - Unione Rugby Capitolina. 
 
Ottobre - Mese della Salute Mentale 
Partendo dalla Giornata Internazionale per la Salute Mentale (10 ottobre), Progetto Itaca Roma ha 
dedicato l’intero mese di ottobre a una serie di eventi e iniziative dedicati alla salute mentale, con 
un investimento possibile grazie al finanziamento della Chiesa Valdese (otto per mille), 
l’Associazione ha ingaggiato anche una agenzia di comunicazione per lavorare nel mese sul 
proprio posizionamento. Gli eventi del mese che hanno permesso di diffondere il nome e i 
messaggio dell’associazione: 

-​ 5/6 ottobre, Il volontariato incontra Montesacro  
a cura del Municipio III 

-​ 5 ottobre, 18° edizione dei Giochi del Campo presso Unione Rugby Capitolina 
a cura di Capitolina Onlus 

-​ 9 ottobre, Il futuro della salute mentale: tra rischi e opportunità 
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a cura di Fondazione The Bridge ETS 
-​ 10 ottobre, Mentifricio 

a cura di Ertilia Giordano e Mentifricio 
-​ 10 ottobre, GM della Salute Mentale: DSM e Cittadini uniti per la Salute Mentale 

a cura di ASL Roma 1 
-​ 12/13 ottobre, Tutti Matti per il Riso 

a cura di Progetto Itaca Roma 
-​ 22/23 ottobre, Giornate di volontariato aziendale 

a cura di Progetto Itaca Roma 
-​ 23 ottobre, avvio ciclo formativo per volontari della Salute Mentale 

a cura di Progetto Itaca Roma 
-​ 26 ottobre, Progetto Itaca compie 25 anni 

a cura di Progetto Itaca Roma 
-​ 29 ottobre, Inclusione lavorativa e salute Mentale - Una sfida da comprendere 

a cura di Progetto Itaca Roma 
 
Gli eventi di Ottobre hanno aumentato la visibilità dell’associazione anche grazie alla grande ed 
efficace copertura mediatica ottenuta attraverso il coinvolgimento dell’agenzia. 
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BILANCIO ESERCIZIO 2024 
 

Relazione a commento dei dati economici, patrimoniali e finanziari. 
 

Premessa 

Con l’anno 2024 si è concluso il XV esercizio di Progetto Itaca-Roma, Associazione di 
Volontariato costituita da 25 soci fondatori il 26 Aprile 2010 allo scopo di offrire servizi 
gratuiti a persone con disagio psichico e programmi di sostegno alle loro famiglie. 

Il tratto caratteristico del 2024 è stata la lenta ed efficace ripresa di tutte le Attività 
associative e il superamento  delle difficoltà avutesi nel 2023 e in molti  casi, anche con un 
miglioramento per il coinvolgimento di vecchi volontari e l’ingresso di nuovi e generosi 
benefattori. 

Altro evento positivo è stata la rinnovata attività del Gruppo Eventi che ha consentito la 
realizzazione di nuovi eventi e apportando importanti introiti.  

Tutto ciò ha avuto effetti benefici sui Proventi che, parallelamente a un sensibile calo delle 
Uscite, dovuto in buona parte anche al diminuito costo del Personale, ha consentito un 
decisivo superamento della situazione negativa registrata nel 2023. 

Come per gli anni precedenti  tutte le registrazioni sono state fatte presso la sede 
Associativa ad eccezione di quelle relative al Personale, le cui elaborazioni sono state 
effettuate presso uno Studio Professionale esterno e recepite poi nelle registrazioni di cui 
sopra.  

 

Il Bilancio 2024 viene configurato in 3 PROSPETTI:  

1.​ Conto di gestione 
2.​ Situazione Patrimoniale 
3.​ Rendiconto Finanziario  

E’ possibile avere un quadro sintetico estratto dai 3 prospetti di cui sopra in ultima pagina.
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Conto di Gestione 

Il « CONTO DI GESTIONE »,come già negli anni precedenti, è composto da una  sezione 
PROVENTI e da una di SPESE e documenta, in modo analitico,i valori conseguenti alle 
attività operative,raggruppati sulla base di un « Piano dei Conti » condiviso ed accettato e  la 
« genesi »del « Risultato di Gestione » (al lordo dell’accantonamento al F/TFR).  
Il valore di cui sopra, con la deduzione dell’accantonamento,potrà essere letto nella Sezione 
« DISPONIBILITA’ NETTE della Situazione Patrimoniale(Prospetto 2). 
 
Proventi 

I proventi realizzati ammontano ad Euro 176.388.30.  

Il valore è in sensibile aumento rispetto agli Euro 166.635.14 consuntivati nel 2023 con un 
aumento del 5.85%. Qui di seguito ne vengono illustrati i componenti: 

 

1.​ Contributi da Progettazioni a rendiconto:Il realizzato dell’anno è di E. 35.667.00 
In considerevole aumento rispetto agli E. 13.853.71 del 2023  con un incremento del 
157.45%.Il dettaglio in Tab. 1 
 
Tab. 1 

Tavola Valdese OPM 2022 - 2,3,4 Tranche 2022 10.500.00 

Tavola Valdese OPM 2023 1ma tranche 2023 7.500.00 

Progetto AMAFE 4.152.00 

Tavola Valdese OPM 20232 e 3° Tranche 2023 14.010.00 

Totale 35.667.00 

 

1-​ Contributi di sostegno 
Non ci sono stati contributi a diretto sostegno ma solo alcuni Eventi promossi a tale 
titolo e visualizzabili al punto 6. 

2-​ Contributo del 5/mille:  

Il contributo, relativo agli anni 2023-2022,è stato di E. 7.120.20 in leggera diminuzione 
rispetto a quello  del 2021/2022 che è stato di Euro 7.971.17 con un decremento del 
10.05% 

3-​ Donazioni da Aziende, Enti e Fondazioni: 
Euro 1.500- in drastica diminuzione rispetto al 2023 (E. 20.600.45) avendo avuto solo 2 
contributi da: 

●​ Fondazione Mondo Digitale 
●​ Studio EGA 

4-​ Donazioni da Privati:  
Euro 16.082.56. Anche su questo capitolo si registra una forte diminuzione rispetto agli 
Euro 30.796.77 dell’anno precedente con un decremento del 47.78%. Una delle 
probabili cause del drastico calo delle Donazioni  potrebbe ricercarsi in una certa 
“Pausa” dei tradizionali donatori dopo il grosso sforzo da loro effettuato nell’anno 
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precedente; può anche aver contribuito la non rinnovata campagna di sensibilizzazione 
promossa in quell’anno da molti membri dell’Associazione e del C.d.A. 

 
In ogni caso è sempre stata presente anche nel 2024 la generosità di moltissimi donatori i 
cui contributi ne hanno testimoniato l’ attaccamento e il tangibile sostegno. Menzioniamo 
qui di seguito solo alcuni di particolare impegno e generosità: 

 
●​ Colonna Prospero  
●​ Lucioli Ottieri della Ciaja  
●​ Contributo soci per Pranzo 

Febbraio 
●​ Famiglia Romano 
●​ Bartolini Salimbeni  Lorenzo 
●​ Cappello Serenella in Draghi 
●​ Furiani Filippo in memoriam 
●​ Wayd Charlotte - Sumup Ltd  
●​ Scaroni Paolo 
●​ Visconti Angelica Camilla 
●​ Rocca Gianfelice e Martina 

 
5-​ Proventi da Organizzazione Eventi: Euro 99.010.00 

Il realizzato è molto importante e rappresenta il 56.06% di tutti i proventi. Non può 
esserci un valido confronto con quello avutosi nel 2023 che è stato di soli  Euro 
11.189.91 (6.72%). Sono stati diversi e nuovi fattori che hanno determinato  questo 
positivo risultato, in particolare molti eventi sono stati realizzati per la rinnovata fiducia 
nelle capacità dell’Associazione mentre altri con il contributo e la sponsorizzazione  
della Fondazione Itaca di Milano. 
L’aggregato viene qui di seguito dettagliato:  
Tab. 2 

EVENTO PROVENTI SPESE SALDO 

Palazzo Lancellotti 
07/05/24 

50.200.00 19.793.96 30.406.04 

Accardi 2.515.00  2.515.00 

Cupole-Viscogliosi 4.250.00  4.250.00 

Chigi 4.800.00  4.800.00 

Giornate Riso 18.190.00  18.190.00 

Santa Maria Maggiore 1.500.00  1.500.00 

Mercatino (Aru) 360.00  360.00 

Riscoprire Itaca insieme 1.195.00  1.195.00 

Evento Tennis 16.000.00   

TOTALI 99.010.00 19.793.96 79.216.04 
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6-​ Proventi diversi e Quote Associative:E’ un aggregato di voci del valore complessivo 
di 3.728.25 di cui E. 2.618.25 per proventi diversi (Cassa Ristobar) e E. 1.110.00 per 
quote associative. 
Nel 2022 lo stesso aggregato era  di E. 7.565.56 di cui Quote Associative E. 3.400 e 
Proventi diversi E. 4.165.56. Comunque la diminuzione complessiva è del 104.5% 

 

SPESE 

Le spese ammontano ad E. 155.321.03 in netta diminuzione rispetto a Euro 199.188.48 
del 2023. La diminuzione è del 22.02%. Questa riduzione è frutto di 3 elementi: 
l’azzeramento della spesa per le consulenze, la cancellazione del Credito ”Youth in Mind”, la 
riduzione del costo del personale.  
Le principali voci di spesa di cui, qui di seguito, vengono dati maggiori dettagli sono: 
 

1.​ LAVORO: 
Nel 2024 la spesa è stata di Euro 94.088.63 pari al 60.58% del totale Spese mentre nel 2023 
è stata di Euro 150.133.37 con un’incidenza del 76%. Questa riduzione si deve in parte ai 
più contenuti emolumenti riconosciuti al nuovo personale e in parte ai vecchi emolumenti 
del personale in forza che ha beneficiato di aumenti solo nella II parte del 2024.  
Da tener presente che all’importo di cui sopra va aggiunta la quota di accantonamento al 
Fondo TFR che è stata definita dal consulente del lavori in Euro 5.160.30 per cui il COSTO 
TOTALE 2024 è stato di Euro 99.248.93 
Con riferimento al costo senza la quota di accantonamento nell’anno si è registrata una 
diminuzione in valore assoluto di Euro 53.171.83  pari a oltre il 53% rispetto all’analogo dato 
del 2023. 
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L’Organico ha mantenuto il livello dell’anno precedente rimanendo sempre a 3 
elementi: 

Tab. 3 

 

Escludendo sempre la quota di ’accantonamento al Fondo TFR, riportiamo, qui di seguito la 
spesa per retribuzione ed oneri dal 2015 al 2024: l’importo è così suddiviso: 

COSTO DEL 
PERSONALE 

(Senza quota Acc.to F/TFR) 

Organico Stipendi Contributi TOTALE 

2015 3 63.750.00 47.285.4
5 

112.655.
45 

2016 3 73.933.48 44.653.7
1 

118.587.
19 

2017 5 80.349.43 43.990.7
0 

124.340.
13 

2018 4 66.853.93 41.197.4
8 

108.054.
41 

2019 4 71.034.00 47.637.6
2 

118.671.
62 

2020 3 65.375.19 37.490.2
2 

102.865.
41 

2021 4 72.322.19 47.154.8
8 

119.476.
88 

2022 3 74.073.30 50.668.3
5 

124.741.
65 

2023 3 poi 2 79.698.65 70.434.7
2 

150.133.
37 

2024 3 62.462.00 31.626.6
3 

94.088.6
3 

Tab. 4 

 

2​ ACQUISTI Alimentari e merce varia: Euro 2.887.48. Il dato non è confrontabile per 
l’importo molto modesto registrato nel 2023. 

16 

ORGANICI Inizio 2024 Uscite  
2024 

Entrate  2024 In Forza 

Direttore CH 1  1 

Assistente attività 
Soci CH 

1  1 

Assistente attività 
Soci CH 

1  1 

TOTALE 3  3 



 

 
3​ COMUNICAZIONE E MEDIA: Euro 5.152.38 Anche questa voce non è comparabile con 

l’anno precedente per l’importo esiguo a suo tempo registrato. Nel 2024 quasi l’intero 
importo è stato dovuto all’incarico dato all’Istituto Nazionale Comunicazione per le 
attività di Pubbliche relazioni. (Euro 4.880) 
 

4​ MANUTENZIONE STRAORDINARIA: Euro 5.238. Importo non comparabile con anno 
precedente e dovuto in massima parte all’istallazione di un nuovo sistema di 
riscaldamento dei locali associativi basato su condizionatori con pompa di calore per 
supplire al definitivo abbandono della caldaia a metano per la sua vetustà e difficoltà a 
reperire pezzi di ricambio. 
 

5​ UTENZE: Euro 12.293.74 . E’ un aggregato che contiene tutte le utenze (Gas, Energia, 
Telefono e ADSL. Rispetto all’analogo aggregato del 2023 ( E. 9.109.18) si registra un 
aumento in valore assoluto di E. 3.184.56 pari a circa il 35%. L’aumento è dovuto 
all’elevato importo dell’acqua (per via di alcuni arretrati rimasti in sospeso) e per il 
consumo delle colture in orto e giardino e per il riscaldamento che ha pesato per i primi 
mesi del 2024 quando era ancora in funzione la caldaia a metano, in seguito  
abbandonata (E. 4.208,81 e nel 2023 E. 3081.34) 

 
Per l’Elenco completo delle voci di spesa e il confronto con il 2023 si rimanda al 
Prospetto 1° “Conto di Gestione- Rendiconto analitico dei Proventi e delle Spese” 
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Situazione Patrimoniale 
 

A.​ Attività 

L’Attivo Patrimoniale è di Euro 56.345.32 importo dato esclusivamente dai depositi bancari, 
postali e Cassa Clubhouse; non sono presenti Crediti. 

 

B.​ Passività: 
Debiti- Euro 11.479.58. L’elevato importo registrato è dovuto al mancato pagamento degli 
stipendi di Dicembre per la chiusura della Sede a fine anno e alle ritardate comunicazioni 
riguardanti ore e altre informazioni necessarie al calcolo  degli emolumenti. Inoltre, come di 
consueto, sono inclusi anche gli Oneri Contributivi su stipendi di Dicembre 2024 con 
scadenza di pagamento 16/01/2025. 
Fondo/TFR- Euro 23.268.63 comprensivo delle ultime rivalutazioni ricevute  e includendo la 
quota accantonata per il 2024 pari ad E. 5.160.30 per i 3 dipendenti in forza.  

DISPONIBILITA’ Nette (Patrimonio netto) comprendono: 
a)​ Euro 15.600.00 quale F/Garanzia personalità giuridica ; 
b)​ Euro -9.909.86 quali riserve degli anni precedenti portate a nuovo; 
c)​ Euro +15.906.97 quale avanzo di gestione dell’anno; 

 

E’ importante sottolineare come la differenza tra le Riserve AA.PP e il risultato di 
gestione sia ora positiva per Euro 5.997.11 avendo il risultato dell’anno assorbito 
totalmente il disavanzo del 2023 riportando così il Patrimonio Associativo in zona di 
sicurezza. 

Qui di seguito viene riportata una tabella riepilogativa delle sue variazioni dal 2010:  

TAB. 4- VARIAZIONI DEL PATRIMONIO NETTO (Include il F/ Garanzia) 

ANNI PATRIMONIO NETTO INIZIALE PATRIMONIO NETTO FINALE 
2010 68.073,07  68.073,07  
2011 68.073,07  116.464,43  
2012 116.464,43  151.108,48  
2013 151.108,48  78.970,24  
2014 78.970,24  87.496,89  
2015 87.496,89  140.867,51  
2016 140.867,51  128.878,27  
2017 128.878,27  83.052,29  

2018 83.052.29 85.219.41 

2019 85.219.41 9.791.95 

2020 9.791.95 41.295.07 

2021 41.295.07 32.383.45 

2022 32.383.45 34.609.39 

2023 34.609.39 5690.14 

2024 5690.14 21.597.11 

18 



 

Si rimanda al “Prospetto 2- Situazione Patrimoniale al 31/12/2024”la visione unitaria e 
completa delle Poste Patrimoniali. 

 

Rendiconto Finanziario 
Il rendiconto Finanziario, rappresentato dal “Prospetto 3”, mette in evidenza le variazioni 
finanziarie che hanno modificato le disponibilità liquide intercorrenti  tra l’inizio e la fine 
dell’anno 2024. 

Al 02/01/2024 la liquidità totale disponibile (Cassa detenuta presso la CH, depositi bancari e 
postali) era di E. 20.393.76, mentre al 31/12/2024 gli stessi depositi ammontavano ad  

E. 56.345.32 con un incremento di Euro 35.951.56. 

La variazione,in forte aumento, come si evince dal Prospetto, è il risultato combinato dei 
seguenti 3 flussi:  

●​ Flusso di cassa positivo della gestione economica,ossia dal complesso delle 
Entrate da Proventi e delle Uscite da spese la cui differenza incrementa le 
disponibilità liquide di E. 21.067.27 (ulteriormente migliorativa del risultato di 
gestione perché conteggia l’accantonamento al F/TFR che non rappresenta una 
uscita di cassa) 

●​ Flusso di cassa positivo di Euro 14.884.29 generato dalla variazione dei crediti 
(Vedi Situaz. Patrimon- Attività) e di quella dei debiti.  

In particolare Il flusso positivo è dovuto all’incasso del credito del 2023 di E. 
5.452.71 verso la Tavola Valdese per il Progetto OPM 3-4 Tranche e agli Stipendi e 
Contributi di Dicembre 2024, conteggiati a Spese 2024 ma non pagati nell’anno. 

Il saldo algebrico delle movimentazioni di cui sopra (Euro 35.951.56) rappresenta la 
liquidità generata dalla gestione dall’inizio del 2024; questa, essendo positiva, si somma a 
quella iniziale portando il saldo Finale a Euro 56.345.32 importo coincidente con le 
disponibilità liquide nel saldi Bancari, Postali e nella cassa della ClubHouse. 

 

Considerazioni Finali 

Sul piano della gestione “Proventi-Spese” l’anno 2024 si conclude, per Progetto ITACA 
Roma, con un forte avanzo dovuto alle diminuite spese di gestione e alle fortunate vicende 
degli Eventi, in particolar modo, a quello che da solo ha consentito un introito netto di oltre 
30.000 Euro (V. Tab. 2). 

Va inoltre precisato come il valore più contenuto del costo del Personale, ora al 60.58% del 
totale delle spese, e la mancanza di poste straordinarie (perdite su Crediti) hanno contribuito 
entrambi a risollevare la gestione dai precedenti e gravosi risultati del 2023. 

Si crede opportuno sottolineare, come si evince dal “Rendiconto Analitico dei Proventi e 
delle Spese 2024 (V. All. prospetto 1) il fatto che, con il superamento delle difficoltà nell’anno 
trascorso sono tornati a fungere da “Pilastri finanziari” i contributi da “Progettazione a 
rendiconto” e soprattutto i “Proventi da Organizzazione Eventi”,  sopperendo egregiamente 
alla presenza non entusiasmante delle “Donazioni”  sia da Privati che dagli Enti e 
Fondazioni. Queste donazioni hanno rappresentato ora solo il 17.47% mentre nel 2023 
erano il 30.84% del totale dei Proventi,  
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In questo contesto le già note fragilità dell’Associazione, legate soprattutto alla rigidità delle 
spese in confronto ai mutevoli andamenti degli introiti appaiono del tutto superate e ci si 
augura che quest’equilibrio possa essere stabilmente mantenuto nel 2025. 

Si auspica quindi che, per il prosieguo delle attività del 2025, vengano mantenuti i livelli del 
2024 soprattutto facendo leva sul rinnovato “Gruppo Eventi” e sulla presentazione di 
“Progetti a Rendiconto” su cui la cui Direzione lavora alacremente; da sottolineare lo staff 
ora più motivato e le sempre vitali risorse di soci, simpatizzanti e volontari.  

 

Roma, 28/02/2024 
Il tesoriere 

Roberto Buonamico 
 

Allegati:  

●​ Prospetto 1- Rendiconto dei Proventi e delle Spese 2024 e 2023 
●​ Prospetto 2- Situazione Patrimoniale al 31/12/2024 e 31/12/2023 
●​ Prospetto 3 – Rendiconto Finanziario 2024 e 2023 
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PROGETTO ITACA-Roma- Bilancio esercizio 2024 

Sintesi dei principali dati economici, patrimoniali e finanziari 2024-2023 

 

Quadro 1- Gestione Economica 

 
Quadro 2- Valori patrimoniali 

 Al 31/12/2024 Al 31/12/2023 

Cassa e Banche 56.345.32 20.393.76 

Crediti 0 5.542.71 

Debiti 11.479.58 2.048.00 

F/TFR 23.288.63 18.108.33 

Riserve per F/Garanzia Person. Giurid. 15.600.00 15.600.00 

PATRIMONIO NETTO (escluso F/Garanzia) 5.997.11 -9.909.86 

 

Quadro 3- Flussi finanziari 

 01-01-2024/31-12-2024 01-01-2023/31-12-2023 

Cassa e Banche al 
01-01 

+ 23.393.76 +62.348.81 

Cassa e Banche al 
31-12 

+56.345.32 +20.393.76 

ECCED/DEFICIT 
FINANZIARIO 

+35.951.56 -41.955.05 
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 01/01/2024 31/12/2024 01/01/2023 31/12/2023 

Proventi 176.388.30 166.635.14 

Spese 155.321.03 199.188.48 

SALDO Proventi - Spese +21.067.27 -32.553.34 

Accantonamento al F/TFR -5.160.30 -2.287.39 

RISULTATO DI GESTIONE +15.906.97 -34.840.73 



 

BILANCIO PREVISIONALE 2025​
Relazione a commento dei dati economici e Finanziari 
Premessa 

Il Bilancio Previsionale 2025 è il risultato del processo di verifica su Entrate e Uscite che 
presumibilmente si realizzeranno nell’anno 2025.  
Le previsioni di cui sopra sono state poi sviluppate in termini economici e finanziari 
permettendone la esplicitazione in 3 prospetti: 

Prospetto 1- Conto di gestione Previsionale 2025 contenente la previsione dei Proventi e 
delle spese ed il confronto con il consuntivo 2024. 
Prospetto 2- Situazione Finanziaria previsionale che evidenzia, dal punto di vista 
Entrate-Uscite, la variazione che la struttura finanziaria dell’Associazione subirà al verificarsi 
sia degli eventi Previsti nel conto di gestione che dai mutamenti delle situazioni debitorie e 
creditorie del periodo. 
Prospetto 3- Situazione Patrimoniale Previsionale che indica, sulla base delle risultanze dei 
primi 2 prospetti i valori che le Attività, le Passività ed il Patrimonio Netto presumibilmente 
avranno al 31/12/2025.  

I 3 prospetti di cui sopra sono allegati alla presente relazione mentre un loro quadro sintetico 
è disponibile a pagina 5. 
 

Conto di gestione Previsionale 2025  
 
Proventi 
La previsione complessiva si stima essere di Euro 144.500 con la seguente suddivisione: 

Contributi da Progettazioni a rendiconto: L’impegno della nuova direzione su diversi progetti 
porta ad una previsione di Euro 60.000. Per i contenuti analitici di tale importo  si rimanda alla 
relazione della Direzione CH.  
Contributi del 5/000-E 8.000Il valore è stato incrementato di poco rispetto ai Euro 7.120 
ricevuti nel 2024. 
Donazioni da Aziende, Enti e Fondazioni: Vengono preventivati Euro 16.000 uguali a quelli 
realizzati nel 2024. 
Donazioni da privati: la stima di Euro 16.000 è stata anch’essa mantenuta uguale a quella 
consuntivata di Euro 16.082 del 2024. 
Proventi da Organizzazione Eventi: Con la riorganizzazione del Gruppo Eventi  è stato 
possibile prevedere almeno n° 10  Eventi con un’entrata di Euro 4.000 cadauno per un totale 
di Euro 40.000 
Proventi diversi:derivanti dalle attività effettuate in Sede (Caffetteria, pasticcerie e pasti);  la 
previsione è di E. 3.000 di poco superiore al consuntivo 2024. 
Quote Associative: In previsione Euro 1.500 in aumento rispetto al 2024  (Euro 1.110) 

 

Spese 
La previsione delle spese è di Euro 136.875.00 inferiore al 2024 (E. 155.321.03) con un 
decremento del 13.48% 
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Considerata la loro rigidità’ è una  visione prudenziale che ha l’obiettivo di vigilarne 
costantemente qualità e quantità e ottimizzarne l’utilizzo. 
Qui di seguito ne vengono commentate le voci più importanti mentre per le altresi rimanda 
al-Conto analitico Previsionale 2025. 

Personale dipendente: la spesa prevista è di Euro 95.000 sostanzialmente ugnale a quella 
del 2024 (pari al 70.44% del totale delle spese) di cui Euro 63.000.00 per stipendi e E.32.000 
per Contributi. A questo costo occorre aggiungere la quota di Accantonamento al F/TFR, che 
si stima in Euro 5.300.00 (nel 2024 E.5.160.30) per un Totale complessivo di Euro 100.300.00 
di poco superiore al Consuntivo 2024 (Euro 99.248.93)  
Organico- Non sono previsti movimenti nel 2025. Il numero è pertanto uguale a quello 
risultante al 31/12/2024, cioè 3 unità (1 Direttore, 2 assistenti CH). 
Compensi a Collaboratori e Consulenze per servizi  professionali:Euro 2.000.00 per 
elaborazione paghe e contributi operate dallo Studio Commercialista.  
Spese per Organizzazione eventi: calcolate al 10% dei proventi.​  

 
Per quanto riguarda le rimanenti voci di spesa queste sono state prudenzialmente contenute 
e, in molti casi, ridotte rispetto al Consuntivo 2024; per queste si rimanda al Prospetto 1- 
Conto Analitico Previsionale 2025/Consuntivo 2024. 
Il Saldo tra Proventi e Spese presenta un avanzo di Euro 7.625.00 che al netto della quota 
TFR, (stimata in E. 5.300.00),porta ad un avanzo gestionale di Euro 2.325.00 
 

Situazione finanziaria Previsionale 
La situazione Finanziaria Previsionale recepisce la liquidità iniziale disponibile al 
31/12/2024 pari ad Euro 56.345.32 e chiude con una liquidità di Euro 56.990.74 
Questo e’ la risultante di 2 fattori: 

Flusso di cassa della gestione economica- Positivo per E 7.625.00 pari al saldo tra 
Entrate da Proventi ed Uscite da Spese con aggiunta della quota di accantonamento 
al TFR in quanto non rappresenta un’uscita di Cassa; 
Flusso di Cassa dalla gestione dei Crediti e Debiti: negativa per Euro 11.479.58 dovuti 
al pagamento dei debiti risultanti al 31/12/2024 e pagati nel 2025 e positiva per Euro 
4.500 per contributi previdenziali di competenza di Dicembre 2025 e pagabili a 
Gennaio 2026. 

La combinazione dei flussi di cui sopra dovrebbe mantenersi sostanzialmente immutata con 
un avanzo di soli Euro 645.42 e chiudere a Euro 56.990.74. 

 
Situazione Patrimoniale previsionale 

Le previsioni contenute nella Gestione Economica e gli impatti che queste avranno sulla 
situazione finanziaria determineranno la situazione Patrimoniale al 31/12/2024 che potrebbe 
avere la seguente composizione : 

Attività per un ammontare di Euro 56.990.74 rappresentati dai depositi liquidi in banca e 
presso la cassa in Sede. 
Debiti per Euro 4.500 dovuti ai contributi su emolumenti di Dicembre 2025 ma pagabili a  
Gennaio 2026. 
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FONDO TFR: Consistenza stimata in Euro 28.568.63 che include, oltre all’accantonato 
precedente anche  E.5.300 previsto nel conto di Gestione 2025. 
Disponibilità nette: Euro 23.922.11 (Comprendente il F/Garanzia, l’avanzo 2024 di E. 
5.997.11 e quello corrente di Euro 2.325.00. 
Per una visione unitaria e completa delle Poste Patrimoniali si rimanda al Prospetto 3-Situaz. 
Patrimoniale al 31/12/2025 

Considerazioni finali 
L’anno 2025 può essere visto come un consolidamento dei risultati del 2024 dopo la 
“Rinascita” dell’Associazione realizzata l’anno precedente. La nuova Direzione, il ricostituito 
“Gruppo Eventi” e molti soci volontari prima lontani ma ora riaffacciatisi e ripropostisi nelle 
attività associative (con una ripresa delle attività già iniziata nell’ultimo semestre 2024) fanno 
ben sperare in un rapido ristabilimento dei livelli di attività registrati nel passato.  
Non vanno però sottovalutati i rischi connessi all’aleatorietà dei Proventi, sempre fluttuanti e 
dipendenti da molteplici fattori non facilmente prevedibili, nonché i tempi lunghi per gli introiti 
da Progettazioni a rendiconto, ma si auspica che la determinazione dei volontari unita agli 
impegni del Personale, come al pari degli altri anni,  ne consentiranno, anche questa volta, il 
loro superamento. 
 

Roma, 27/02/2025 
Il tesoriere 

Roberto Buonamico 
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Allegati: 

1.​ Conto di gestione Previsionale 2025 e confronto Consuntivo al 31/12/2024 
2.​ Situazione Finanziaria Previsionale 2025 
3.​ Situazione Patrimoniale al 31/12/2025 

 

PROGETTO ITACA ROMA- Bilancio Previsionale 2025 

SINTESI dei principali dati economici, patrimoniali e finanziari 

 

Quadro 1- Gestione Economica 

 

Quadro 2- Flusso finanziario 

2 Flusso del Periodo: 01-01-2025/ 31-12-2025 

 

 Cassa e Banche al 01-01-2025 56.345.32 

 Cassa e Banche al 31-12-2025 56.990.74 

 ECCEDENZA FINANZIARIA +645.42 

 

Quadro 3- Valori patrimoniali 

3 
Valori patrimoniali al 31-12-2025 

 Cassa e Banche 56.990.74 

 Crediti 0 

 TOTALE ATTIVO 56.990.74 

 Debiti 4.500.00 

 F/TFR 28.568.63 

 PATRIMONIO NETTO (1) 23.922.11 

 Include Fondo Garanzia = Euro 15.600.00  
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1 Rendiconto economico Previsionale 

 Proventi 144.500.00 

 Spese -136.875.00 

 SALDO Proventi - Spese +7.625.00 

 Accantonamento al F/TFR -5.300.00 

 RISULTATO DI GESTIONE +2.325.00 
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